
28.11.2022 02.12.2022od do

Pondělí 28.11.2022
Chléb, sýrová pomazánka, mléko, jablko (1,3,7)Přesnídávk
Česneková s kroupami (3,9)Polévka
Kuře na zázvoru, rýže, paprika, čaj s citr. (1,3)Oběd
Rohlík, Budapešťská pomazánka, jablko, čaj (1,3)Svačina

Úterý 29.11.2022
Houska s májkou, rajče, čaj (1,3)Přesnídávk
Kmínová se smaženým hráškem (1,3)Polévka
Sýrová omáčka, krůtí maso, těstoviny, paprika, čaj (1,3,7)Oběd
Chléb s máslem, džem, jablko, čaj (1,3,7)Svačina

Středa 30.11.2022
Celozrnný rohlík, pomazánkové máslo, banán, čaj (1,3,7)Přesnídávk
Čočková (1)Polévka
Kynuté ovocné knedlíky, kakao, jablko (1,3)Oběd
Chléb, žervé s pažitkou, okurka, čaj (1,3)Svačina

Čtvrtek 1.12.2022
Chléb, šunková pěna, mandarinka, mléko (1,3,7)Přesnídávk
Brokolicová (1,3)Polévka
Smažené rybí filé, brambor, okurka kyselá, čaj (1,3,4)Oběd
Houska, máslo, jablko, čaj (1,3,7)Svačina

Pátek 2.12.2022
Loupáček, kakao, hruška (1,3,7)Přesnídávk
Kuřecí vývar se strouháním (1,3,9)Polévka
Hovězí maso vařené, rajská omáčka, houskový knedlík, jablko, čaj (1,3)Oběd
Chléb, liptovská pomazánka, mrkev, čaj (1,3,7)Svačina

Seznam alergenů:


