
09.01.2023 13.01.2023od do

Pondělí 9.1.2023
Chléb, rybičková pomazánka, paprika, mléko (1,4,7)Přesnídávk
Kuřecí vývar s nudlemi (1,3,9)Polévka
Kovbojské fazole, chléb, pomeranč (1,3)Oběd
Houska, máslo, džem, jablko, čaj (1,3,7)Svačina

Úterý 10.1.2023
Houska, sýrová pomazánka, banán, čaj (1,3,7)Přesnídávk
Zeleninová s vločkami (1,9)Polévka
Vepřové výpečky, bramborový knedlík, špenát, jablko, čaj (1,3,7)Oběd
Chléb, rozhuda, rajče, čaj (1,3,7)Svačina

Středa 11.1.2023
Chléb, máslo, vejce, jablko, bílá káva (1,3,7)Přesnídávk
Cibulová (1)Polévka
Kuře na kari, těstoviny, paprika, čaj (1,3,7)Oběd
Rohlík, žervé s pažitkou, hruška, čaj (1,3,7)Svačina

Čtvrtek 12.1.2023
Kobliha, kakao, kiwi (1,3,7)Přesnídávk
Rajská s rýží (1)Polévka
Vepřový plátek, brambor, dušená mrkev, jablko (1)Oběd
Houska, tavený sýr se šunkou, jablko, čaj (1,3,7)Svačina

Pátek 13.1.2023
Rohlík, jogurt, mandarinka, čaj (1,3,7)Přesnídávk
KapustováPolévka
Rizoto s masem a zeleninou, rajče, čaj (9)Oběd
Chléb, česneková pomazánka, okurka, čaj (1,3,7)Svačina

Seznam alergenů:


